
Platz Nachname Vorname Jahrgang Verein Klasse Klassenplatz Zeit in min

1 Sinning Marlene 16 FC Ohmstede W08 1 1:24

2 Cartellieri Paul 16 TSV Großenkneten M08 1 1:29

3 Knauer Henri 16 Großenkneten M08 2 1:31

4 Decker Jonas 17 TSV Großenkneten M07 1 1:32

5 Engler Moritz 17 TSV Großenkneten M07 2 1:32

6 Coors Marike 17 TSV Großenkneten W07 1 1:32

7 Brandes Louisa 16 LGG Ganderkesee W08 2 1:35

8 Tomczuk Alan 17 Großenkneten M07 3 1:36

9 Montoya Sander Isabella 17 Wardenburg W07 2 1:37

10 Schütte Tale 18 TSV Großenkneten W06 1 1:38

11 Stachowieki Bruno 17 TSV Großenkneten M07 4 1:40

12 Güttler Enna 16 LGG Ganderkesee W08 3 1:43

13 Filter Emma Marleen 16 TSV Großenkneten W08 4 1:43

14 Walther Lennart 17 TSV Großenkneten M07 5 1:43

15 Hellbusch Tim 17 TSV Großenkneten M07 6 1:45

16 Thom Lilith 17 LGG Ganderkesee W07 3 1:48

17 Von Waaden Leonard 17 Huntlosen M07 7 1:48

18 Deters Felix 18 TSV Großenkneten M06 1 1:49

19 Wulf Johanna 17 Großenkneten W07 4 1:50

20 Siemer Lasse 17 TSV Großenkneten M07 8 1:52

21 Palnau Stefan 17 TSV Großenkneten M07 9 1:53

22 Deichsel Paul 17 Großenkneten M07 10 1:55

23 Klippert Bente 20 Großenkneten M04 1 1:56

24 Jaedicke Theo 17 SV Tungeln M07 11 2:02

25 Westphal Martin 17 TSV Großenkneten M07 12 2:02

26 Philipp Ole 18 TSV Großenkneten M06 2 2:03

27 Walther Thorben 19 TSV Großenkneten M05 1 2:04

28 Klippert Thilo 18 Großenkneten M06 3 2:05

29 Engler Madita 19 TSV Großenkneten W05 1 2:05

30 Philipp Ben 17 TSV Großenkneten M07 13 2:08

31 Koronowski Emil 19 TSV Großenkneten M05 2 2:08

32 Langfeld Malita 18 Großenkneten W06 2 2:09

33 Jakobi Ida 16 TSV Großenkneten W08 5 2:09

34 Schmidt Romy 17 W07 5 2:10

35 Traut Laura 18 LGG Ganderkesee W06 3 2:11

36 Lückens Theo 19 Großenkneten M05 3 2:16

37 Menkens Artus 19 TSV Großenkneten M05 4 2:16

38 Montoya Sander David 20 Wardenburg M04 2 2:22

39 Wilkens Johann 20 TSV Großenkneten M04 3 2:26

40 Herre Henri 19 TSV Großenkneten M05 5 2:26

41 Jakobi Lorenz 19 TSV Großenkneten M05 6 2:26

42 Seferaj Aris 16 Großenkneten M08 3 2:31

43 Anuluzejevki Ignacy 19 M05 7 2:37

44 Merkens Rieke 20 TV Cloppenburg W04 1 2:42

45 zur Mühlen Lennard 18 TSV Großenkneten M06 4 2:44

46 Ricker Tjark 20 Großenkneten M04 4 2:47

47 Ritter Jonah 19 Großenkneten M05 8 2:48

48 zur Mühlen Jonas 21 TSV Großenkneten M03 1 2:57

49 Wilkens Emma 20 TSV Großenkneten W04 2 3:00

50 Burbaß Nele 21 Döhlen W03 1 3:07

51 Walther Lene 21 TSV Großenkneten W03 2 3:08

52 Inel Janneke 20 TSV Großenkneten W04 3 3:22

53 Deichsel Pepe 21 Großenkneten M03 2 3:43

54 Ritter Josuah 21 Großenkneten M03 3 4:28

55 Decker Ella 21 TSV Großenkneten W03 3 4:56

6. Kneter Stundenlauf am 09.11.2024
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(Rekord M: Tim Stelling, Jg. 10, LGG Ganderkesee, 6:32,8min im Jahr 2024)

(Rekord W: Lina Ihnken, Jg. 08, TuS Eversten, 7:46,7min im Jahr 2023)

Platz Nachname Vorname Jahrgang Verein Klasse Klassenplatz Zeit in min

1 Stelling Tim 10 LGG Ganderkesee M14 1 6:32,8

2 Eggers Sydney-James 09 TSV Großenkneten M15 1 8:11,3

3 Petko Fabian 09 TSV Großenkneten M15 2 8:16,1

4 Beckermann Ole 09 TSV Großenkneten M15 3 8:16,7

5 Chornobryvets David 12 FC Huntlosen M12 1 8:22,8

6 Hoopmann Linus 09 TSV Großenkneten M15 4 8:45,7

7 Sinning Isabelle 12 Die Bären W12 1 8:47,8

8 Emke Luca-Joel 11 TSV Großenkneten M13 1 8:58,5

9 Pedde Max 11 TSV Großenkneten M13 2 9:03,7

10 Thien Felix 12 TSV Grossenkneten M12 2 9:31,7

11 Burbaß Ole 15 TSV Großenkneten M09 1 9:34,8

12 Brand Lasse 15 TSV Großenkneten M09 2 9:38,4

13 Noorda Marten 12 TSV Großenkneten M12 3 9:40,7

14 Montoya Sander Laura 15 Wardenburg W09 1 9:41,8

15 Thien Maximilian 11 TSV Großenkneten M13 3 9:44,5

16 Thoms Quentin 10 TSV Großenkneten M14 2 9:47,0

17 Fischer Jonna 14 LGG Ganderkesee W10 1 9:51,7

18 Grebe Felix 15 VfL Bückeburg M09 3 9:55,7

19 Küpker Jan-Philipp 11 FC Huntlosen M13 4 10:13,0

20 Martens Levin 10 TSV Großenkneten M14 3 10:15,4

21 Böckmann Jasper 13 LGG Ganderkesee M11 1 10:40,3

6. Kneter Stundenlauf am 09.11.2024
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Platz Name Vorname Jahrgang Verein Klasse Klassenplatz Zeit in min

1 Lueken Jannis 05 TSV Großenkneten MJU20 1 18:31,4

2 Staggenborg Kian 05 TSV Großenkneten MJU20 2 18:40,3

3 Kaminski Andre 87 BV Garrel M35 1 18:45,4

4 Beneke Marvin 94 LC 93 Delmenhorst M30 1 18:59,0

5 Herrmann Imke 09 BV Garrel WJU18 1 19:35,4

6 Rosenboom Luzie 99 BV Garrel WH 1 19:37,8

7 Grollius Sven 94 SV Molbergen M30 2 19:46,0

8 Hoopmann Phil 06 TSV Großenkneten MJU20 3 20:23,3

9 Sinning Christoph 69 Team Laufrausch Oldenburg M55 1 20:30,6

10 Schweers Helge 63 TuS Eversten M60 1 20:30,6

11 Schneider Axel 61 LSF Oldenburg M60 2 20:49,2

12 Schweers Sören 93 Hannover Runners e.V. M30 3 20:50,0

13 Hogeback Julian 07 TSV Großenkneten MJU18 1 21:31,5

14 Lueken Hajo 76 TSV Großenkneten M45 1 21:50,5

15 Menkens Udo 69 TSV Großenkneten M55 2 21:51,3

16 Kramer Lotta 09 BV Garrel WJU18 2 23:00,0

17 Lueken Finn 08 TSV Großenkneten MJU18 2 24:38,6

18 Held Ulrike 58 Vareler TB W65 1 25:00,8

19 Naatz Annika 98 TSV Großenkneten WH 2 25:06,5

20 Niehaus Eva 01 RW Visbek WH 3 26:02,2

21 Webersinke Marlen 63 Vareler TB W60 1 26:14,5

22 Lueken Sandra 76 TSV Großenkneten W45 1 26:28,4

23 Schmidt Günter 46 VfL Oldenburg M75 1 29:10,6

24 Decker Amira 85 TSV Großenkneten W35 1 29:27,8

25 Klaassen Heike 71 SV Nordenham W50 1 29:35,7

6. Kneter Stundenlauf am 09.11.2024
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(Rekord M: Andre Kaminski, Jg. 87, BV Garrel, 8.029 Meter im Jahr 2024)

(Rekord F: Antje Günthner, Jg. 75, LSF Oldenburg, 7.525 Meter im Jahr 2022)

Platz Nachname Vorname Jahrgang Verein Klasse Klassenplatz Meter

1 Kaminski Andre 87 BV Garrel M35 1 8.029

2 Staggenborg Kian 05 TSV Großenkneten MJU20 1 7.895

3 Beneke Marvin 94 LC 93 Delmenhorst M30 1 7.869

4 Lueken Jannis 05 TSV Großenkneten MJU20 2 7.734

5 Rosenboom Luzie 99 BV Garrel WH 1 7.453

6 Sinning Christoph 69 Team Laufrausch Oldenburg M55 1 7.318

7 Hoopmann Phil 06 TSV Großenkneten MJU20 3 7.310

8 Grollius Sven 94 SV Molbergen M30 2 7.272

9 Herrmann Imke 09 BV Garrel WJU18 1 7.272

10 Schweers Helge 63 TuS Eversten M60 1 7.147

11 Hogeback Julian 07 TSV Großenkneten MJU18 1 6.988

12 Menkens Udo 69 TSV Großenkneten M55 2 6.860

13 Lueken Hajo 76 TSV Großenkneten M45 1 6.838

14 Schneider Axel 61 LSF Oldenburg M60 2 6.705

15 Schweers Sören 93 Hannover Runners e.V. M30 3 6.704

16 Kramer Lotta 09 BV Garrel WJU18 2 6.331

17 Lueken Finn 08 TSV Großenkneten MJU18 2 6.102

18 Held Ulrike 58 Vareler TB W65 1 5.993

19 Naatz Annika 98 TSV Großenkneten WH 2 5.933

20 Niehaus Eva 01 RW Visbek WH 3 5.843

21 Webersinke Marlen 63 Vareler TB W60 1 5.740

22 Lueken Sandra 76 TSV Großenkneten W45 1 5.655

23 Schmidt Günter 46 VfL Oldenburg M75 1 5.140

24 Decker Amira 85 TSV Großenkneten W35 1 5.107

25 Klaassen Heike 71 SV Nordenham W50 1 5.070

26 Pietrucha Gerda 53 Lauftreff Ganderkesee W70 1 4.958

27 Schmidt Juliane 84 W40 1 4.848

28 Walther Katharina 90 TSV Großenkneten W30 1 4.800

29 Walther Sarah 86 TSV Großenkneten W35 2 4.800

30 Kallage Anja 81 BV Garrel W40 2 4.724

31 Diekmann Sabrina 86 Wardenburg W35 3 4.600

6. Kneter Stundenlauf am 09.11.2024
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Platz Name Vorname Jahrgang Verein Klasse Klassenplatz Zeit in min

1 Lehnhof Frank 78 TuS Eversten M45 1 37:48,7

2 Getz Anton 99 TSG Hatten-Sandkrug MH 1 38:21,1

3 Hartischyn Galyna 88 LC Hansa Stuhr W35 1 38:23,0

4 Decker Tim 86 TSV Großenkneten M35 1 38:24,1

5 Kerzel Christian 65 LSF Oldenburg M55 1 39:22,9

6 Heinrichs Jörg 73 Team Laufrausch Oldenburg M50 1 39:30,1

7 Brunkhorst Jörg 69 SV Nordenham M55 2 39:40,5

8 Kaminski Andre 87 BV Garrel M35 2 42:00,2

9 Theilen Christoph 71 Team Laufrausch e.V. M50 2 42:02,7

10 Hellbusch Hanjo 74 TSV Großenkneten M50 3 42:11,6

11 Beier Rico 75 VfL Bückeburg M45 2 42:15,2

12 Grebe Dimitri 82 VfL Bückeburg M40 1 42:20,3

13 Rehberg Jennifer 94 LG Harlingerland W30 1 44:23,3

14 Blessen Wolfgang 71 TuS Ofen M50 4 45:02,4

15 Neugebauer Manfred 66 TSG Hatten-Sandkrug M55 3 46:23,5

16 Baumann Marion 71 TuS Zetel W50 1 47:23,3

17 Steinke Dietmar 67 TSG Hatten-Sandkrug M55 4 47:36,3

18 Poludniok Karl-Heinz 52 LAV Zeven M70 1 49:48,9

19 Fromme Klaus 42 VfL Oldenburg M80 1 52:15,0

20 Cording Michael 84 TSV Großenkneten M40 2 52:24,7

21 Bösch Hanno 64 TSV Großenkneten M60 1 52:34,8

22 Held Ulrike 58 Vareler TB W65 1 53:02,0

23 Bosse Bernd 78 SSV Gristede M45 3 53:07,0

24 Pahlow Antonie 03 SSV Gristede WH 1 53:25,1

25 Webersinke Marlen 63 Vareler TB W60 1 54:32,9

26 Kühne Ralf 67 TSV Großenkneten M55 5 54:51,4

27 Henkel Carmen 76 TuS Zetel W45 1 54:56,4

28 Raabe Volker 52 TuS Ofen M70 2 55:20,0

29 Frerichs Hermann 55 BV Garrel M65 1 55:25,8

30 Oltmanns Julius 98 MH 2 58:44,1

31 Pannemann Hergen 66 TSV Großenkneten M55 6 58:54,8

32 Behrens Heike 73 SSV Gristede W50 2 59:35,9

6. Kneter Stundenlauf am 09.11.2024
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(Rekord M: Michael Majewski, Jg. 93, BV Garrel, 18.502 Meter im Jahr 2021)

(Rekord F: Bonnie Andres, Jg. 00, VfL Oldenburg, 16.050 Meter im Jahr 2018)

Platz Nachname Vorname Jahrgang Verein Klasse Klassenplatz Meter

1 Lehnhof Frank 78 TuS Eversten M45 1 15.685

2 Decker Tim 86 TSV Großenkneten M35 1 15.577

3 Getz Anton 99 TSG Hatten-Sandkrug MH 1 15.448

4 Hartischyn Galyna 88 LC Hansa Stuhr W35 1 15.319

5 Brunkhorst Jörg 69 SV Nordenham M55 1 14.894

6 Kaminski Andre 87 BV Garrel M35 2 14.117

7 Hellbusch Hanjo 74 TSV Großenkneten M50 1 13.924

8 Grebe Dimitri 82 VfL Bückeburg M40 1 13.780

9 Heinrichs Jörg 73 Team Laufrausch Oldenburg M50 2 13.777

10 Kerzel Christian 65 LSF Oldenburg M55 2 13.777

11 Beier Rico 75 VfL Bückeburg M45 2 13.639

12 Theilen Christoph 71 Team Laufrausch e.V. M50 3 13.610

13 Rehberg Jennifer 94 LG Harlingerland W30 1 13.453

14 Blessen Wolfgang 71 TuS Ofen M50 4 13.193

15 Baumann Marion 71 TuS Zetel W50 1 12.653

16 Neugebauer Manfred 66 TSG Hatten-Sandkrug M55 3 12.515

17 Steinke Dietmar 67 TSG Hatten-Sandkrug M55 4 12.305

18 Poludniok Karl-Heinz 52 LAV Zeven M70 1 11.803

19 Fromme Klaus 42 VfL Oldenburg M80 1 11.458

20 Cording Michael 84 TSV Großenkneten M40 2 11.422

21 Bösch Hanno 64 TSV Großenkneten M60 1 11.377

22 Held Ulrike 58 Vareler TB W65 1 11.324

23 Bosse Bernd 78 SSV Gristede M45 3 11.287

24 Pahlow Antonie 03 SSV Gristede WH 1 11.256

25 Webersinke Marlen 63 Vareler TB W60 1 11.055

26 Kühne Ralf 67 TSV Großenkneten M55 5 10.977

27 Henkel Carmen 76 TuS Zetel W45 1 10.870

28 Frerichs Hermann 55 BV Garrel M65 1 10.833

29 Raabe Volker 52 TuS Ofen M70 2 10.832

30 Pannemann Hergen 66 TSV Großenkneten M55 6 10.196

31 Oltmanns Julius 98 MH 2 10.085

32 Behrens Heike 73 SSV Gristede W50 2 10.080

33 Harms Hermann  Karl 41 VfL Oldenburg M80 2 9.498

34 Pietrucha Gerda 53 LT Ganderkesee W70 1 9.254

35 Osterloh Andre 94 Großenkneten M30 1 8.897

36 Kuklinski Fabian 94 VfL Eintracht Hannover M30 2 8.400

37 Schäfer Matthias 64 BV Garrel M60 2 8.400

38 Schütte Jost 41 VfL Oldenburg M80 3 5.395

Ergebnisliste Stundenlauf
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